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INTRODUKTION OG ANBEFALET KØB

Litteraturvejledningen rummer en liste over værker fra den kybernetiske psykologi samt værker fra de
psykoterapeutiske hovedskoler, som integreres i denne. Den er opdelt i temaer.

Da temaerne indgår i en forståelsesmæssig helhed integreret i den pædagogiske netværkstænkning, vil der
være gentagelser og overlapning af litteraturen til de forskellige kategorier nedenfor.

Det første år på proces- og teorimodulerne giver en bred indføring i den kybernetiske psykologi og de
psykoterapeutiske hovedretningers teorier og metoder.

År. 1. på overbygningen koncentrerer sig om repetition, indlæring og anvendelse af de kybernetisk
psykologiske værker.

År. 2 på overbygningen fokuserer på samspillet mellem den kybernetiske litteratur og de
psykoterapeutiske hovedretninger.

År. 3 på overbygningen, hvor der skrives afsluttende teoretisk opgave, er der øget mulighed for
ændringer af i den foreslåede litteratur, hvis det kan begrundes inden for rammerne af opgavens og
uddannelsens formål.

Til hvert modul udleveres liste over obligatorisk henholdsvis frivillig læsning.

Vi anbefaler køb af følgende nedenstående 8 bøger i nyeste udgave. Øvrigt materiale kan lånes på
biblioteket efterhånden som behovet opstår, eller vil blive udleveret som pdf-filer.

Vedfelt, Ole (1996): Bevidsthed. Gyldendal, København.

Vedfelt, Ole (2002): Ubevidst intelligens. Revideret udg. Gyldendal, København.

Vedfelt, Ole (2003): Manden og hans indre kvinder. Gyldendal, København.

Vedfelt, Ole (2007 revideret 1989 udg.): Drømmenes dimensioner. Gyldendal, København.

Vedfelt, Ole (2012): Din guide til drømmenes verden, Gyldendal, København.

Hansen, Torben (red.) (2015): Det ubevidstes potentiale - kybernetisk psykologi i anvendelse, Frydenlund,
Frederiksberg

Vedfelt, Ole (2017): A Guide to the World of Dreams - An Integrative Approach to Dreamwork, Routledge
London & New York.

Hansen, Torben & Hass, Henrik (2022): Kybernetisk psykologi - ubevidst intelligens i psykoterapi og hverdag,
Frydenlund, Frederiksberg

Hansen, Torben & Hass, Henrik (2023): Unconscious Intelligence in Cybernetic Psychology, Routledge,
London
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VIDENSKABELIGE VÆRKER AFOLE VEDFELT, DER REFERERES TIL I LITTERATURLISTEN

Ole Vedfelts samlede videnskabelige arbejder om psykoterapi (og referencer fra disse) danner den
teoretiske kerne i den kybernetiske psykoterapi og er en forudsætning for integrationen af de øvrige
psykoterapeutiske retninger som terapien bygger på.

Vedfelt, Ole (1996): Bevidsthed. Gyldendal, København.
Vedfelt, Ole (2000): Delpersonligheder, objektrelationer og kybernetisk netværksteori. IN: Psyke og Logos,
nr. 2. s. 542-563 Dansk Psykologisk Forlag, København.
Vedfelt, Ole (2001): Fra Jung til kybernetisk psykologi IN Skogemann, P. Symbol analyse, virkelighed –
Jungiansk teori og praksis i Danmark.
Vedfelt, Ole (2002): Ubevidst intelligens. Revideret udg. Gyldendal, København.
Vedfelt, Ole (2002a): 53 Jungianske termer. i: Psykodynamisk leksikon. Red. Andkjær Olsen, Red.
Vedfelt, Ole (2003): Manden og hans indre kvinder, Gyldendal, København.
Vedfelt, Ole (2007 revideret 1989 udg.): Drømmenes dimensioner, Gyldendal, København.
Vedfelt, Ole (2007a): Religiøse højdepunktsoplevelser i transpersonligt, psykodynamisk og kybernetisk
perspektiv s. 675-706. i: Psyke og Logos, nr. 2, Dansk Psykologisk Forlag, København.
Vedfelt, Ole (2008): Drømme og Videnskabsteori i: Psyke og Logos, nr. 1, s. 284-309 Dansk Psykologisk
Forlag.
Vedfelt, Ole (2017): A Guide to the World of Dreams - An Integrative approach to Dreamwork, Routledge
London & New York.

OVERSIGT OVER LITTERATUR OPDELT I TEMAER

1. KYBERNETISK PSYKOLOGIS HISTORIE OG UDVIKLING I SAMFUNDSMÆSSIG SAMMENHÆNG

Vedfelt, Ole (1996): Om kulturelle og idehistoriske forudsætninger for moderne psykoterapi og kybernetisk
psykologi. IN: Bevidsthed, s. 15- 104.
Vedfelt, Ole (1996): Overordnede synspunkter: Videnskabsteoretisk klassifikation af kybernetisk psykologi IN:
Bevidsthed s. 109-111.
Vedfelt, Ole (2018): Den nødvendige kompleksitet. Om udviklingen af en integreret psykoterapi og
kybernetisk psykologi. Tidsskrift for Psykoterapi · Nr. 2 · Juni 2018. København (The necessary
Complexity. On the development of an integrated psychotherapy and Cybernetic Psychology)
Hass, Henrik (2015): Den nødvendige kompleksitet IN: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes potentiale
Frydenlund, København.
Hass, Henrik / Hansen, Torben (2021) Kybernetisk psykologi - ubevidst intelligens i psykoterapi og hverdag.
Frydenlund, København

2. TEORI OM PSYKOTERAPIBEGREBETS HISTORISKE UDVIKLING

Ellenberger, Henri F. (1970): The Discovery of the Unconscious. Harper and Row, NY.
Hougaard, Esben (2019): Psykoterapi. Teori og forskning. Dansk psykologisk Forlag.
Hass, Henrik / Hansen, Torben (2021) Kybernetisk psykologi - ubevidst intelligens i psykoterapi og hverdag.
Frydenlund, København
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3. TEORI OM KOMMUNIKATION

Den terapeutiske kommunikation i kybernetisk psykologisk perspektiv
Vedfelt, Ole (2002): Ubevidst sansning – Ubevist forståelse af andres kropssprog – Praktisk intelligens og tavs
viden – Ubevidst kommunikation på mange planer, s. 21-75.
Groot, Annette (2007): Ubevidst informations betydning i det udviklingsstøttende samspil. Postgraduat
opgave til specialistgodkendelse i psykoterapi. Dansk Psykolog forening.
Hess, Kirsten E. (2015): Relationen IN: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes potentiale Frydenlund,
København.
Nielsen, Anne Maj (2020): Resonans og ubevidst intelligens i menneskefagenes institutionsliv
– dynamiske supramodale processer i professionelles og børns samspil og udvikling,
s. 215-231. IN: Psyke og Logos, Dansk Psykologisk Forlag, København.
Hass, Henrik / Hansen, Torben (2021) Kybernetisk psykologi - ubevidst intelligens i psykoterapi og hverdag.
Frydenlund, København
Alrø, H., Dahl, P.N., Frimann, S. (red. 2011) Coaching - fokus på samtalen. Hans Reitzels Forlag

Den terapeutiske kommunikation generelt
Sinkjær, Jette (1999): Den bevidste dialog – Imagomodellen. Kursuspapir.
Sinkjær, Jette (1999): Gruppen som ekspert. Kursuspapir.
Hendrix, Harville, Hunt, Helen (1997): Se dit barn som det er. Borgen.
Grønkjær, Preben (2004): Forståelse fremmer samtalen. 16 mennesketypers kommunikationsstil. Gyldendal.
Møller, Lis (2008): Anerkendelse i praksis. Akademisk forlag. København.

4. TEORI OM UDVIKLING OG PERSONLIGHEDSDANNELSE

Tidlig udvikling i kybernetisk psykologisk perspektiv
Vedfelt, Ole (2002): I lære som menneske, s. 78-90.
Vedfelt, Ole (2002): Personlig udvikling, s. 312-328.
Vedfelt, Ole (2003): Moderen i kulturen, s. 135-152.
Vedfelt, Ole (2003): Det kvindelige som livskilde, s. 153-194.
Ervolder, Lianne K. (2015): Dannelse, læring og pædagogik IN: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes potentiale
Frydenlund, København.

Tidlig udvikling i psykoterapeutisk litteratur generelt
Neumann, Erich (1973): The Child. Shambala Publications, Boston, Massachusetts.
Mahler, M.S., Pine, F. og Bergman, A. (1975): The Psychological Birth of The Human Infant.
New York: Basic Books. Dansk.udg. (1988): Barnets psykiske fødsel. København. Hans Reitzels Forlag A/S.
Bowlby, John (1994): En sikker base, tilknytningsteoriens kliniske anvendelse. Det lille forlag, København.
Stern, Daniel (1997): Moderskabskonstellationen. Reitzel, København.
Stern, Daniel (1997): Barnets interpersonelle univers. Hans Reitzel, København.
Bradway, K. et al (1981): Sandplay Studies – Origins, theory and practice. Sigo Press. US.
Fonagy, Schore & Stern (2006): Affektregulering i udvikling og psykoterapi. Reitzel. København.
Delafield-Butt, Jonathan, Trevarthen, Colwyn (2015) The ontogenesis of narrative: From moving to meaning
Frontiers in Psychology 6:1157
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Voksen individuation i kybernetisk psykologisk perspektiv
Vedfelt, Ole (2002): Om voksenudvikling, s. 329-357.
Vedfelt, Ole (2003): Om Kvindelig individuation, s. 324-333.
Vedfelt, Ole (2003): Manden og hans indre kvinder: Om mandlig individuation
Vedfelt, Ole (2002): Personlig udvikling, s. 312-357.
Anthonisen, Mikkel (2015): Kybernetisk psykologi og systemisk coaching IN: Hansen, Torben, red. Det
ubevidstes potentiale Frydenlund, København.
Dalager, Lisa (2015): Hjertets algoritmer IN: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes potentiale Frydenlund,
København.
Hjort, Anne (2015): Kreativitet og livskunst IN: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes potentiale Frydenlund,
København.
Lindvang, Charlotte (2015): Kompleksitet IN: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes potentiale Frydenlund,
København.
Rørbech, Stine (2015): Det helende potentiale IN: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes potentiale
Frydenlund, København.
Hass, Henrik / Hansen, Torben (2021) Kybernetisk psykologi - ubevidst intelligens i psykoterapi og hverdag.
Frydenlund, København

Voksen individuation i de psykoterapeutiske hovedskoler
Berg, Misser (2008): Fars døtre. Kursuslitteratur.
Jung, C.G. (1928, Da. udg. 1985): Jeg’et og det ubevidste. Gyldendal, København.
Neumann, Erich (1971): Amor og psyke.
Skogemann, Pia (1984): Kvindelighed i vækst. Borgen, København.
Shorter, Bani (1990): Et billede skabes i mørket - kvindelighedens riter. Nordisk Forlag København.

Transpersonlig psykologi og religionspsykologi
Vedfelt, Ole (1996): Informationstætte bevidsthedstilstande, s. 249-294.
Vedfelt, Ole (2007a): Religiøse højdepunktsoplevelser i transpersonligt, psykodynamisk og kybernetisk
perspektiv s. 675-706. IN: Psyke og Logos, nr. 2, Dansk Psykologisk Forlag, København.
Vedfelt, Ole (2011): Spontane spirituelle barndomsoplevelser og omgivelsernes indflydelse på dem i: Haaning,
Aksel & Riisager, Magnus, red. Mystik – i religion, filosofi og litteratur. En antologi. Side 353-385. Forlaget
Univers
Vedfelt, Ole (2016): Det indre arbejde og den kollektive betydning - om Jungs røde bog. Vækstcentret
Nørre Snede.  http://aandihverdagen.vaekstcenteret.dk (The inner work and its relevance for society)
Skogemann, Pia (1988): Religion og symbol. Borgen, København.
Psyke og Logos (2007): Temanummer om Psykologi og religion nr. 2, Dansk Psykologisk Forlag, København.
Wilber, Ken. Udvalgte tekster
Hansen, Torben (2015): Mindfulness og kybernetisk psykologi i: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes
potentiale Frydenlund, København.
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5. TEORIENS IMPLIKATIONER FOR BEGREBER SOM SUNDHED OG SYGDOM

Kybernetisk psykologisk perspektiv
Et salutogent, helhedsorienteret og ressourceorienteret syn på sundhed og sygdom går som en rød tråd
gennem hele Vedfelt litteraturen. Mere specifikt:
Vedfelt, Ole (1996): Introduktion til Kybernetisk psykologi. Kapitel 9.
Vedfelt, Ole (1996): Krop, sjæl og sygdom - Helhed og sygdom - Hvad holder os i live? - Psyke og krop som
komplementære udtryk, s. 221-226.
Vedfelt, Ole (2002): Psykofysisk helbredelse, s. 289-296.
Vedfelt, Ole (2003): Indledning - Alder og helbred, færdigheder, livskvalitet og ydrefaktorer, køn,
parforhold og helbred · Indre faktorer, levealder og livskvalitet · Helbred og psyke ·En hjertesag · Nogle
typiske psykologiske årsager til hjertelidelser ·Det psykiske hjerte, s. 333-348.
Vedfelt, Ole (2007): Drøm, krop og helhedsoplevelser, s. 276- 304.
Tolsgaard, Lars & Groot, Annette (2002): Tanker og erfaringer vedr. relationsorienteret psykologarbejde på
et PPR-kontor. IN: Psykologisk Pædagogisk Rådgivning 4/2002.

Sundheds- og sygdomsbegrebet i almenpsykologisk litteratur
Antonovsky, Aaron: Helbredets mysterium.
Elsass, Peter (1992): Sundhedspsykologi. Gyldendal København.
Prætorius, Nadia (2007): Stress det moderne traume, Psykologisk Forlag; København.
Zachariae, B. og Mehlsen, M. (2004): Kræftens Psykologi. Reitzel. København.
Post, Stephen G. (2007): Altruism and Health – perspectives from empirical research. US.

6. TEORI OM PSYKOTERAPIENS MÅL, MULIGHEDER OG BEGRÆNSNINGER

Den overordnede opfattelse af den kybernetiske metodes mål muligheder og begrænsninger er ridset op i
studiebeskrivelsen vedr. ”Kybernetisk psykoterapis anvendelsesområder”. Den relevante litteratur
fremgår af de øvrige punkter på litteraturlisten.

7. TEORI OM PSYKOTERAPEUTISKE PROCESSER I KYBERNETISK PSYKOLOGISK PERSPEKTIV

Udvalgte tekster fra:
Vedfelt, Ole: Bevidsthed. Ubevidst Intelligens. Manden og Hans indre kvinder.

Psykodynamisk / psykoanalytisk
Psykoanalysen:
Vedfelt, Ole (2007): Freud og psykoanalysen, s. 19-64.

Udvalgte tekster fra:
Olsen, Ole Andkjær og Køppe, Simo (1990): Freuds psykoanalyse. Gyldendal, København.
Olsen, Ole Andkjær og Køppe, Simo (1996): Psykoanalysen efter Freud. Gyldendal, København.

Objektrelationsteori
Vedfelt, Ole (2000): Delpersonligheder, objektrelationer og kybernetisk netværksteori.
Almaas, A.H. (1988): The Pearl Beyond Price – an Objectrelation Approach. US.

Udvalgte tekster i:
Olsen, Ole Andkjær og Køppe, Simo (1990): Freuds psykoanalyse. Gyldendal, København.
Olsen, Ole Andkjær og Køppe, Simo (1996): Psykoanalysen efter Freud. Gyldendal, København
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Analytisk psykologi
Vedfelt, Ole (2007): Jungiansk drømmeforståelse, s. 65-159.
Vedfelt, Ole (2002a): 53 Jungianske termer.
Vedfelt, Ole (2001): Fra Jung til kybernetisk psykologi
Skogemann, P. (2002): Symbol analyse, virkelighed – Jungiansk teori og praksis i Danmark.
Jung, C.G. (1964): Man and His Symbols. Aldus Books, London. Da. Udg. Mennesket og dets symboler.
Berg, Misser: Udleveret kursuslitteratur

Kognitiv/adfærdsterapeutisk
Vedfelt, Ole (2007): Om kognitiv terapi, s. 422-440.
Beck, A. &Weishaar, M. (1995): Cognitive therapy, IN: Corsini, Raymond J. og Wedding,
D. Current Psychotherapies s. 229-261. Peacock Publishers, US.
Young, Jeffrey E. (1990, Da. udg. 2003): Kognitiv terapi ved personlighedsforstyrrelser:
En skemafokuseret tilgang. Reitzel, København. (Am. udg. Cognitive therapy
for Personality Disorders, 1990.)
Segal, Zindel V. et al. (2002): Mindfulness-Based Cognitive Therapy for Depression – A New Approach to
Preventing Relapse. The Guilford Press.
Kabat-Zinn, John (1995): Full Catastrophy Living – How to cope with stress, pain and illness using mindfulness
meditation. Piatkus Books.
Lilleør, Kurt: Udleveret kursuslitteratur

Eksistentielt humanistisk
Vedfelt, Ole (2007): Eksistentialisme, fænomenologi, hermeneutik, s.179-186.
Bang, Susanne & Heap, Ken (1999): Skjulte ressourcer – supervisionsgruppen og dens arbejdsmåder.
May, R., Yalom, I. (1995): Existential Psychotherapy. IN: Corsini, R., Wedding, D.: Current Psychotherapies, s.
252-292. US.
Jacobsen, Bo (1998): Eksistentiel psykoterapi.

Oplevelsesorienteret terapi
Vedfelt, Ole (1996): Om kybernetisk tegneterapi, s. 195-197 og s. 295-299.
Vedfelt, Ole (1996): Eksempler fra min praksis, s. 295-335.
Vedfelt, Ole (2007): Drøm og billedterapi, s. 207-209 samt illustrationer mellem side 200 og 201.
Vedfelt, Ole (2007): Oplevelsesarbejde med drømme (herunder gestaltterapi, psykodrama, gruppeterapi), s.
187-215.
Vedfelt, Ole (2007): Drøm, krop og helhedsoplevelser, s. 207-276.
Udleverede vejledninger i Kropsterapeutiske øvelser
Udleveret vejledning i Psykodramteknik.
Vedfelt, Ole (2017): A guide to the world of dreams. An integrative approch to dreamwork. Routledge.
Boadella, David (1993): Livskilder. Borgen, Kbh. Eng. udg.: Lifestreams, 1987.
Perls, Fritz (1969): Gestalt Therapy Verbatim. Real People Press. US. Da. udg. Gestaltterapi. 1972.
Munksgaard, København. Udvalgte afsnit.
Keleman, Stanley (1985): Emotional anatomy. US
Hansen, Birgitte, M. (2015): Sjælemord IN: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes potentiale Frydenlund,
København.
Løvdal, Henriette (2015): Integration IN: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes potentiale Frydenlund,
København.
Vogt, Anders (2015): Drømmearbejde IN: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes potentiale Frydenlund,
København.

7



Systemisk/ strukturelt
Se Kybernetik

Traumer, stress, sorgprocesser, omsorgssvigt i kybernetisk psykologisk perspektiv
Vedfelt, Ole (1996): Traumer, chok og terapi, Kapitel 35, s. 312 -329.
Vedfelt, Ole (2002): Erindring og glemsel – Traumatiske erindringer, fantasi eller virkelighed - Hvordan vi
husker, s. 211-252.
Vedfelt, Ole (2003): Stresstilstande og tidlig udvikling, s. 163-167.
Vedfelt, Ole (2007): Mareridt og traumatiske drømme, s. 397-420.
Vedfelt, Ole (2017): Dreams and Trauma, Kap. 14 I O. Vedfelt: A Guide to the World of Dreams - An
Integrative Approach to Dreamwork, Routledge, London & New York. s. 160-178
Vedfelt, Ole (2017): Dreams and Natural science, Kap. 2 I O. Vedfelt: A Guide to the World of Dreams - An
Integrative Approach to Dreamwork, Routledge, London & New York. s. 17-34

Traumer, stress, sorgprocesser, omsorgssvigt generelt
Levine, Peter A. (1997): Waking the Tiger. North Atlantic Books, Berkeley, California.
Christianson, Sven-Åke (1997): Traumatiske Erindringer. Hans Reitzels Forlag.
Prætorius, Nadia (2007): Stress det moderne traume, Psykologisk Forlag; København.
Van Der Kolk, B.A. (1994): The body keeps the score: Memory and the evolving psychobiology of
posttraumatic stress. Harward Review of Psychiatry, Jan/Feb., s. 253-265.
Van Der Kolk, B.A., Fisler, R.E. (1994): Childhood abuse and neglect and loss of self-regulation. Bulletin of the
Menninger Clinic, 58, No. 2, s. 145-168.

Parterapi
Sinkjær, Jette (2005): Imago. Kærlighedens terapi. Dansk Psykologisk Forlag, København.
Hostrup, Hanne (1994): Kærestebilleder. Reitzel. København.
Hendrick, S. & Hendrick, C. (1992): Romantic Love. SAGE Publications US.

Meditationspsykologi og introspektion
Vedfelt, Ole (2002): Erkendelsens former – Selviagttagelsens psykologi – Det indre psykiske rum, s. 91-137.
Vedfelt, Ole (2007): Meditation og drømme, s. 325-367.
Hahn, Thich Nhat (2006): Åndsnærværets mirakel: en introduktion til meditation. Oversat fra amerikansk af
Tom Bøgeskov 2006, 1. udgave, 3. oplag, Dansk Psykologisk Forlag.
Gamborg, Helen (1990): Det usynlige i helbredelse. Om Bob Moores meditationsteori- og praksis.
Germer, Siegel & Fulton (2005): Mindfulness and Psychotherapy.
Udleverede Meditationsvejledninger.
Hass, Henrik / Hansen, Torben (2021) Kybernetisk psykologi - ubevidst intelligens i psykoterapi og hverdag.
Frydenlund, København

8. DEN TERAPEUTISKE RELATION

Den terapeutiske relation i kybernetisk psykologisk perspektiv
Vedfelt, Ole (1996): Overføring, historisk set, s. 66-71 og Den terapeutiske relation i systemisk perspektiv, s.
141-147.
Vedfelt, Ole (2002): Ubevidst sansning af andre menneskers følelser, s. 21-35, Indre virkninger af subliminal
perception (modoverføring), s. 36-40. Om ubevidst kommunikation i terapi, s. 60-66.
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Vikarierende introspektion (konstruktiv brug af synton modoverføring) s. 121-125. Det menneskelige møde s.
133-34. Casebeskrivelse med diskussion af den terapeutiske relation. s. 276-295. I: Ubevidst Intelligens.
Rønsholdt, Jørgen (2007): Selvudvikling i en relationel, ressourceorienteret og anerkendende terapiramme.
Postgraduat opgave til specialistgodkendelse i psykoterapi. Dansk Psykolog forening.
Hass, Henrik / Hansen, Torben (2021) Kybernetisk psykologi - ubevidst intelligens i psykoterapi og hverdag.
Frydenlund, København

Den terapeutiske relation generelt
Bang, Susanne (2002): Rørt, ramt og rystet. Supervision af den sårede hjælper. Gyldendal. København.
Asper, Kathrin (1988): Ravnen i glasbjerget, Gyldendal, København.
Belin, Sverker (1999): Galskabens Magt – Parallelprocesser i arbejdet med tidligt skadede og psykotiske
klienter. Hans Reitzel, København.
Rosenbaun, Bent (2002): Overføring IN: Psykodynamisk Leksikon s. 563-67.
Rosenbaun, Bent (2002): Modoverføring IN: Psykodynamisk Leksikon s. 487-91.
Barstow, Cedar (2005): Right use of Power: The Heart of Ethics. Many Realms Publishing. US.

Modstands- og forsvarsvarsbegreber samt mestringsstrategier
Vedfelt, Ole (2002): Om ”primitive forsvarsmekanismer”, s. 202-207.
Dons, Karin (2007): En sammenligning af Intensiv dynamisk korttidsterapi og Kybernetisk psykoterapi
vedrørende begrebet forsvarsmekanismer. Postgraduat opgave til specialistgodkendelse i psykoterapi.
Dansk Psykolog forening.
Aagaard, Søren (2002): Modstand IN: Psykodynamisk Leksikon, s. 491-492.
Berg, Misser (2008): Selvets forsvarsmekanismer. Kursuslitteratur udleveres på moduler.
Etikregler i supplement til studievejledning. Vedfelt Instituttets etikregler / Dansk Psykoterapeut Forening;
etikregler.
Dons, Karin (2015): Forsvarsmekanismer IN: Hansen, Torben, red. Det ubevidstes potentiale Frydenlund,
København.

9. TEORI OM DEN PSYKOTERAPEUTISKE BEHANDLINGSFORSTÅELSE

Fremgår af litteratur til de øvrige punkter på listen

10. UNDERVISNING I PSYKOPATOLOGI

Psykiatri, psykiatriske diagnoser og personlighedsforstyrrelser i kybernetisk psykologisk
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